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Отсутствие привязанности к жене, детям и дому вовсе не означает, что мы не должны
испытывать к ним никаких чувств. Наши близкие — естественные объекты нашей любви. Но,
когда они становятся помехой для духовного развития, от привязанности к ним необходимо
избавиться. Метод сознания Кришны — лучший способ создания в доме благоприятной
атмосферы. Если человек обладает сознанием Кришны, он может сделать свою семейную
жизнь очень счастливой, так как метод сознания Кришны очень прост. Достаточно повторять:
Харе Кришна, Харе Кришна, Кришна Кришна, Харе Харе/Харе Рама, Харе Рама, Рама Рама,
Харе Харе, — питаться остатками пищи, предложенной Кришне, читать и обсуждать такие
книги, как «Бхагавад-гита» и «Шримад-Бхагаватам», и поклоняться Божеству. Эти четыре вида
деятельности сделают нас счастливыми. Мы также должны приобщать к ним членов своей
семьи. Утром и вечером все домашние, собравшись вместе, могут петь: Харе Кришна, Харе
Кришна, Кришна Кришна, Харе Харе/Харе Рама, Харе Рама, Рама Рама, Харе Харе. Если
человеку удается, следуя четырем названным выше принципам, создать в семье обстановку,
способствующую развитию сознания Кришны, ему не нужно уходить из дома и отрекаться от
мира. Если же обстановка в семье неблагоприятна для духовного развития, то от семейной
жизни следует отказаться. Ради того, чтобы постичь Кришну и служить Кришне, нужно
пожертвовать всем, как это сделал Арджуна. Арджуна не хотел убивать своих родственников,
но, когда он понял, что они мешают ему постичь Кришну, он последовал наставлениям Господа
и вступил в сражение с ними. В любом случае мы не должны слишком привязываться к
радостям и горестям семейной жизни, ибо в материальном мире нельзя быть ни полностью
счастливым, ни абсолютно несчастным.
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